L’OTTIMISMO DEL CORPO

WORKSHOP

con Francesca Foscarini

Partendo dal nuovo progetto Punk. Kill me please, Francesca intende condividere con i

partecipanti le stesse questioni che ne stanno muovendo il percorso di ricerca, nonché le
strategie che sono state individuate per attivare un linguaggio del corpo specifico, uno
stato mentale, un’intenzione.

Puntk. Kill me please si ispira al fenomeno musicale, ma non solo, del Punk che alla fine
degli anni 60 esplode in America e in Inghilterra come forma di ribellione ai
conformismi della societa, alle regole imposte, al mainstream artistico-culturale. Attraverso
diversi esercizi svolti collettivamente, si creeranno le condizioni affinché ciascun
partecipante si possa sentire libero di esplorare la propria fisicita e creativita, si cerchera
quindi di attraversare il concetto manifesto del Punk:

“Anyone can do it ! Do it your self I”aprendosi allo sconfinato territorio delle possibilita.



